
Программа учебной дисциплины 5.3. «История средних веков»  

 

1. Цель освоения дисциплины 

Целью освоения дисциплины «История средних веков» является 

формирование у слушателей систематизированных знаний об истории 

средневекового общества и развитие у них способностей использовать 

полученные знания в профессиональной деятельности. 

 

       2. Планируемые результаты обучения по дисциплине 
 

№ 

п/п 

Компетенции Знать Уметь Владеть  

1. ПК-1.1 Знать основные этапы 

и исторические 

события истории 

средних веков 

Уметь давать 

характеристику 

основным 

историческим 

событиям истории 

средних веков 

Владеть навыками 

исторического 

анализа основных 

этапов и 

исторических 

событий истории 

средних веков 

2. ПК-1.2 Знать основные 

требования ФГОС ОО 

Уметь 

осуществлять 

отбор учебного 

содержания для его 

реализации в 

различных формах 

обучения в 

соответствии с 

требованиями 

ФГОС ОО 

Владеть навыками 

работы с учебным 

содержанием по 

подготовке урока 

истории 

3. ПК-1.3 Знать методы, 

приемы и технологии 

обучения, в том числе 

информационные 

Уметь 

разрабатывать 

различные формы 

учебных занятий, 

применять методы, 

приемы и 

технологии 

обучения, в том 

числе 

информационные 

Владеть навыками 

подготовки 

различных форм 

учебных занятий по 

истории 

 

         3.Содержание дисциплины 

 
№ 

п/п 

Тема Кол-во 

часов 

Вид Содержание 

1. Общая 

характеристика 

эпохи 

4 часа Практ. Хронологические рамки 

курса истории средних веков. 

Историческое понятие "Западная 



Средневековья. 

Формационный и 

цивилизационный  

подходы к 

изучению 

Средневековья.  

 

Европа". Происхождение и 

содержание терминов "средние 

века ", "медиевистика ". 

Формационный и 

цивилизационный подходы к 

изучению истории 

западноевропейского 

средневековья. Трактовка понятия 

"феодализм " в зарубежной и 

отечественной исторической 

науке. Основные отличительные 

черты западноевропейской 

средневековой цивилизации. 

Периодизации истории 

средних веков (различные 

варианты). Специфика развития 

западноевропейского общества на 

отдельных этапах средневековой 

истории. 

Источники по истории средних 

веков V-XV вв. Классификация и 

общая характеристика. 
 

2. Раннее 

Средневековье 

8 часов Лекция Историческая карта 

средневекового мира. Источники 

и историография. Великое 

переселение народов. 

Образование варварских 

королевств. Народы Европы в 

раннее Средневековье. Франки: 

расселение, занятия, 

общественное устройство. 

Королевство Меровингов. 

Государство Каролингов. Карл 

Великий. Образование государств 

во Франции, Германии, Италии. 

Священная Римская империя. 

Британия и Ирландия в раннее 

Средневековье. Северная Европа в 

эпоху раннего Средневековья. 

Византийская империя в IV-XI вв. 

Славянские народы, по данным 

археологии, античных и 

византийских писателей. 

Хозяйство, аграрные отношения, 

ремесла и торговля. Военная знать 

и дружина. Политические и 

религиозные центры. Религия, быт 

и культура древних славян. 

Концепция о взаимодействии 

культур в кельто-славяно-

германском регионе. 



 Христианизация Европы. Культура 

раннего Средневековья. 

3. Развитое 

Средневековье 

4 часа Практ. Становление и развитие сословно-

корпоративного строя в европейском 

средневековом обществе. Феодализм 

как система социальной организации 

и властных отношений. Особенности 

хозяйственной жизни. 

Средневековый город. Торговые 

коммуникации в средневековой 

Европе. Роль церкви в европейском 

средневековом обществе. 

Государства Европы в XII-ХV вв. 

Сословно-представительная 

монархия. Образование 

централизованных государств. 

Экономическое и социальное 

развитие европейских стран. 

Обострение социальных 

противоречий в XIV в. Византийская 

империя и славянские государства в 

XII-XV вв. Международные 

отношения в Средние века. 

Крестовые походы. Экспансия турок-

османов и падение Византии. 

Культура средневековой Европы. 

Цивилизации майя, ацтеков и инков: 

общественный строй, религиозные 

верования, культура. 

4. Средневековая 

идеология и 

культура 

 

10 часов Сам.работа Античные традиции в 

культуре западноевропейского 

средневековья и Византии в IV-IX 

вв. Усиление идеологического 

влияния христианской церкви. 

Деятельность папы Григория 

Великого.  

Влияние античной 

историографии и литературы на 

развитие культуры Каролингского 

Возрождения. Историческая мысль 

раннего средневековья и 

формирование политической 

идеологии (Павел Диакон, 

Эйнхард). Школы и образование в 

IX—XI вв. Схоластика. 

Значение народного песенного 

творчества в культуре раннего 

средневековья.  

Элементы германского стиля в 

прикладном искусстве. Архитектура, 

скульптура, фресковая живопись 

Западной Европы V-X вв. 



Византийская культура и ее 

характерные черты.  

Византийское 

изобразительное искусство 

(художественное ремесло, 

фресковая живопись и мозаика). 

Архитектура и влияние 

византийского стиля на 

архитектуру Киева и Новгорода. 

Центры славянской культуры и 

просвещения на Балканах (Охрид и 

Преслав). 

Особенности средневековой 

ментальности. Картина мира 

средневекового человека 

(пространство и время, 

представления о природе и 

социуме, о смерти и 

потустороннем мире и др.). 

Воображение в средние века. Вера 

в чудеса. Ученая и народная 

культура, их контраст и 

взаимодействие. Специфика 

исторического сознания. Влияние 

теологии и схоластики на 

состояние научных знаний. 

Номиналисты и реалисты о 

сущности общих понятий. 

Развитие схоластики. Фома 

Аквинский и его теологическая 

система. Мистика. Роль греко-

арабского наследия в разработке 

проблемы познания. Пьер Абеляр. 

Сигер Брабантский. Аверроизм. 

Роджер Бэкон и начало развития 

естествознания. Борьба течений в 

христианской теологии и 

появление рационализма. 

Развитие юриспруденции. 

Христианско-богословская 

концепция истории в средневековых 

хрониках XI-XIII вв. 

Система образования и роль 

средневековых университетов в 

развитии культуры. Методика 

школьного и университетского 

преподавания.  

Городская культура, ее 

светский характер. Городские 

школы. Театр, литература. 

Народные праздники. Народное 

творчество.  



Рыцарская поэзия и 

литература. Средневековые 

архитектура, скульптура, живопись, 

книжная миниатюра в странах 

Западной Европы. Культура 

Византии.  

 

5. Начало раннего 

Нового времени в 

странах западной 

Европы 
 

4 часа Практ. Развитие производительных 

сил в промышленности и сельском 

хозяйстве к концу XV и в XVI в. 

Влияние развивающихся 

капиталистических отношений на 

рост техники. Горное дело и 

металлургия. Процесс 

первоначального накопления 

капитала, его специфические черты 

в отдельных странах Западной 

Европы.  Рост пауперизма и 

кровавое законодательство против 

экспроприированных. 

Капиталистическая мануфактура, ее 

формы. Развитие капитализма в 

сельском хозяйстве. 

Капиталистическое фермерство. 

Начало формирования классов 

буржуазии и пролетариата. 

Абсолютная монархия XVI-XVH вв. 

Проблема типологии абсолютизма в 

отечественной историографии. 

Формирование наций в Западной 

Европе. 

 

6.  Страны Востока в 

средние века 

10 часов Сам.работа До мусульманская Аравия и 

ее население. Бедуины, их родовой 

быт и нравы. Йемен и Хиджас. 

Развитие караванной торговли. 

Мекка - экономический и 

политический центр Аравии. 

Кризис арабского общества в конце 

VI-начале VII в. Проповеди и 

деятельность Мухаммеда. 

Религиозно-философские основы 

ислама. Образование халифата. 

Правление первых четырех 

халифов. Арабские завоевания в 

Азии и Северной Африке. Кризис 

халифата. Первая гражданская 

война и приход к власти Омейядов. 

Войны арабов в конце VII - первой 

половине VIII в. Социально-

экономические отношениям 

Дамасском халифате. 



Политическое устройство. Вторая 

гражданская война и образование 

Багдадского халифата. 

Особенности развития экономики 

и феодальных отношений. Двор 

халифа и организация правления. 

Ислам как религиозная 

философско-правовая система. 

Народные движения и 

политический кризис халифата в X 

в. Завоевание Багдада турками-

сельджуками. Кордовский и 

Каирский халифаты. 

Арабская культура, ее 

особенности и роль в развитии 

мировой культуры.  

Индия в ранее средневековье. 

Особенности социально-

экономического развития 

средневековой Индии. Кастовый 

строй. Община. Государство Гуптов. 

Нашествие эфталитов. Ранний 

феодализм в Индии. Формы 

феодального землевладения. Налоги, 

феодальная рента. торжение 

мусульманских завоевателей. 

Основание Делийского султаната. 

Культура Индии в VI-XI вв. 

Религиозно-философские системы: 

буддизм и индуизм. Развитие 

научных знаний, их влияние на 

европейскую цивилизацию. 

Литература. Архитектура и 

скульптура храмовых ансамблей. 

Художественные ремесла. 

Проблема генезиса феодализма 

в Китае. Завершение формирования 

феодальных отношений.  

Объединение Китая Сунской 

династией. Система религиозного 

синкретизма: конфуцианство, 

даосизм, китайский буддизм. 

Влияние конфуцианства на 

социально-семейные отношения. 

Воздействие буддизма на 

традиционную китайскую 

культуру. Роль конфуцианства и 

даосизма в официальной идеологии 

Китая.  

Япония в раннее средневековье. 

Этнический состав населения. 

Религия Синто. Образование 



Японского раннефеодального 

государства. «Переворот "Тайка"». 

Введение государственной надельной 

системы. Складывание феодального 

землевладения. Образование 

самурайства. Установление военно-

феодальной диктатуры Минамото. 

 

 Итого 40 

часов 

  

 

4.Форма аттестации и оценочные материалы. 

Форма аттестации – экзамен. 

Список вопросов к экзамену: 

1. Определение понятий «средние века» и «феодализм». 

2. Хронология и периодизация истории средних веков.  

3. Источники по средневековой истории.  

4. Историография истории средних веков.  

5. Правление императора Юстиниана I в Византии. 

6. Хозяйственный строй Византии по данным «Земледельческого закона». 

7. Политическое развитие Византии в VI-X вв. 

8. Социальные отношения в Византийской империи в VI-X вв. 

9. Византийский город. 

10. Иконоборческое движение в Византии. 

11. Общество древних германцев по данным античных источников. 

12. Хозяйственный строй древних германцев по данным античных авторов. 

13. Великое переселение народов, падение Западной Римской империи и 

образование варварских государств. 

14. Вестготское королевство. 

15. Государственный строй франков при Меровингах. 

16. Хозяйственный строй франков по данным «Салической правды». 

17. Социальная структура франкского общества по данным «Салической 

правды». 

18. Франкское государство при Карле Великом.  



19. Внутренняя политика Каролингов. 

20. Внешняя политика Каролингов. 

21. Англосаксонские королевства в Британии. 

22. Скандинавия в раннее Средневековье.  

23. Проблема генезиса феодализма. 

24. Крупная феодальная вотчина по данным «Капитулярия о поместьях». 

25. Христианская церковь в раннем средневековье. Ереси. Вселенские 

соборы и становление христианской догматики.  

26. Развитие Франции в IX-XI вв.  

27. Италия в VIII-XI вв.  

28. Социально-политическое развитие Германия в IX-XI вв.  

29. Англия в XI-XII вв. Реформы Генриха II Плантагенета. 

30. Испания в период раннего средневековья. 

31. Арабы в VI-ХI вв.: расселение, занятия. Возникновение и 

распространение ислама.  

32. Арабский халифат: развитие и распад. 

33. Основные проблемы развития раннесредневекового города. 

34. Феодальная иерархия. 

35. Крестовые походы: предпосылки, ход, последствия.  

36. Города Европы в период развитого средневековья. 

37. Ремесленные цехи и их роль в жизни средневекового города. 

38. Франция в XIII-XV вв. Генеральные Штаты. 

39. Жакерия: причины, ход, значение.  

40. Столетняя война.  

41. Социально-экономическое развитие Англии в XIII-XV вв. 

42. «Великая хартия вольностей» как исторический источник по истории 

феодальной Англии.   

43. Политическое развитие Англии в XIII-XV вв. Английский парламент.  

44. Восстание Уота Тайлера.  

45. Война Алой и Белой роз. 



46. Социально-экономическое развитие Германии в XIII-XV вв.  

47. Политическое развитие Германии в XIII-XV вв. Сословно-

представительные органы Германии. 

48. Социально-политическое развитие Италии в XIII-XV вв. 

49. Сословные монархии Пиренейского полуострова.  

50. Реконкиста. 

51. Византийская империя в XIII-XV вв.  

52. Церковь в средневековом обществе XIII-XV вв.  

53. Итальянские морские республики. 

54. Китай в III–VI вв. 

55. Япония в III–VI вв. 

56. Индия в гуптский период. 

57. Китай в конце VI - начале X в. (Империи Суй и Тан) 

58. Формирование и особенности японской государственности. 

59. Социально-экономическое и политическое развития Индии в VI–X веках. 

60. Египет в X–XIII веках. 

61. Процесс возникновения и особенности развития государства 

сельджукидов (IX-XIII вв.). 

62. Мусульманское завоевание Индии. Делийский султанат. 

63. Расцвет и упадок Могольской империи. 

64. Особенности социально-экономического и политического развития 

Японии в X–XV вв. 

65. Османская империя в XIV-XV вв. 

66. Цивилизации майя, ацтеков и инков: общественный строй, религиозные 

верования, культура. 

67. Народы и государства Африки в средние века. 

68. Западноевропейская культура в эпоху раннего средневековья.  

69. Культура Западной Европы в XI-XV вв. 

70. Культура Византии IV-XV вв. 

71. Особенности арабской культуры. 



72. Культура средневековой Японии. 

73. Культура средневекового Китая. 

 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение 

дисциплины: 

Основная литература: 

1. Учебник / Под ред. С.П. Карпова. — 4-е издание. — М: Изд-во Моск. ун-та; 

Изд-во «Высшая школа», 2003. — 640 с   

2. Васильев, Л.С. История Востока: в 2 т. / Л.С. Васильев  –  Т. 1.  –  М., 

различные издания.  

3. История средних веков / под ред. С.П. Карпова: в 2 т.  – М., различные 

издания.  

4. Учебно-методический комплекс по истории Средних веков: в 5 кн.  –  Кн. 2: 

Лекции по раннему Средневековью; Кн. 3: Лекции по классическому и 

позднему Средневековью / А. П. Батурин; под ред. С.А. Васютина. –  М. 

2008 

Интернет-ресурсы: 

1. Материал  по военной и политической истории средневековья 

представлено на сайте "XIII век" http://thietmar.narod.ru/;  

2. Культура Византии и мусульманского мира в средние века 

http://mirasky.h1.ru/; 

3.  http://scientist.nm.ru/midindex.html; 

4. http://www.rubricon.com;  

5. http://www.wikipedia.org;  

6. http://www.withistory.com;  

7. http://www.world-history.ru;  

8. http://orbis-medievalis.nm.ru/ http://thietmar.narod.ru/; 

9. http://byzantion.ru  http://langedoc.narod.ru/ Сезон альбигойских войн; 

10.  http://www.vadimus.by.ru/ Столетняя война 1337-1453. 
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